天津市北辰区教育局

2020-2021年北辰区教育局体育工作
年度报告
习近平总书记在十九大提出：“广泛开展全民健身活动，加快推进体育强国建设”，高度概括了在中国特色社会主义进入新时代后体育的新使命、新定位、新功能，为迈向新时代、开启新征程、续写新篇章的体育教育发出了动员令、吹响了冲锋号。为贯彻落实《关于加强和改进新时代学校体育工作的实施意见》、《学校体育工作条例》等文件精神，全面贯彻党的教育方针，落实体育强国的建设要求，北辰区教育局统筹规划科学设计，不断加强学校体育教育，不断加强学生体质健康，以课堂为主阵地，以体育竞赛为载体，全区体育工作取得较好教育效果。现将我区中小学2021年体育工作情况报告如下：
一、北辰区学校体育总体情况：
以制度管理为机制。依据《学校体育工作条例》确立学校体育的地位和管理、实施的要求。落实好《北辰区教育局体育工作规划》、《北辰区教育局体育工作领导小组工作职责》等制度，并根据学校体育卫生教育的发展和需要作调整和补充。疫情期间，指导各校坚持居家学生体育锻炼指导工作，为抗击疫情做出了贡献。
以组织管理为先导，成立了各学校体育工作领导小组，由校长任组长，分管副校长为副组长，中层干部、体育教师、年级组长为成员，做好领导、检查、督促、协调、组织、管理等工作。以组织实施为重点，把体育工作列为学校考评的重要组成部分。
（一）体育课程设置与实施情况：
1.严格落实课程要求。开齐、开足体育课程、课时，教育局德育艺体课联合学生素质发展中心随时下校抽查体育工作情况。各学校由于专职体育教师数量存在缺口，部分学校采取聘用兼职体育教师的方式解决缺口问题。
2.加强体育课教研。严格执行《国家课程标准》和《课堂评价标准》，力争教学结构优化，教学方法科学合理，教学手段多样。要求各校体育教师以体育教学为中心，加强区级教研指导，积极参加市、区、校体育教研活动。大部分学校认真贯彻体育教学常规，要求体育教师认真学习新课标，按教学计划授课，强调教学效果。
3.做好体育教师培训。学生中心采取积极的举措，每学年初,组织青年教师和兼职、外聘教师进行教学基本功培训。在学年末组织全体教师分学段进行教师教学基本功技能考核，体育教师的课堂教学水平有了逐步提高，青年教师教学能力明显提升，为提高体育课教学效果打下了坚实基础。
4.选好兼职教研员。全区层层选拔，不仅要“教的好”，而且要是面向学校工作的管理、教学、活动、竞赛的全方位人才。积极开展区域教研活动及教学、大课间、社团、赛事等观摩活动，教研活动也从体育课程管理扩大到体育工作管理。在活动中兼职教研员、教师取长补短、互通有无，很多学校体育工作管理经验不断交流、成熟，成为指导各校体育工作开展的“指南”。利用教研时间，分层次从专业理论知识及专业技能入手进行培训，对全体体育教师提出了具体要求，让大家清晰的了解了大背景下的体育工作，及双减后我们的工作任务。
5.合理安排体育教师工作量。工作量=课时量+大课间+体质监测+其他相关工作。关注体育教师劳动保护、职称等福利待遇。
（二）阳光体育大课间与体育训练竞赛
 1.贯彻执行体育工作条例，切实抓好大课间活动。各学校积极开展具有本校特色的体育活动，而且内容丰富，形式多样，深受学生喜欢，确保学生每天阳光体育锻炼时间能达到1小时且具有实效性。
2.全面推进学校体育与艺术“2+1”项目活动。各校体育教师和班主任齐心协力，全力打造北辰体育活动品牌，努力营造人人参与体育、享受体育的浓厚氛围，逐步形成学校体育文化。
3.坚持开展小型多样阳光体育活动。各校高度重视体育运动的普及性，每年组织开展体育竞赛活动，如：冬季长跑赛、足球赛、跳绳赛、拔河赛、趣味运动会等，每年召开两次校运动会，使各种活动成为推动学生体育的强劲助力，掀起学生参与体育活动的热潮。
4.坚持开展课余体育训练。各校在体育教师的带领下，科学设计训练项目，保证训练时间，踊跃参加市区级各类体育比赛，不仅丰富了学生业余生活、开拓了学生眼界，还取得了体育成绩。我区每年都增加竞赛项目，提高办赛水平，规范体育竞赛管理，提高学生锻炼的兴趣，提升参赛人数，努力让更多的学生参加到体育竞赛中来，不断增强锻炼动力。
5.努力争取优异成绩。2021年市运会连续夺得14连冠，市第十四届运动会获青少年组奖牌数、团体总分双第一，市教委足球比赛实现初中女足四连冠、初中男足五年三冠、一亚军、一季军。市体育局与市教委联合举办的赛事，各组别区队更是争金夺银，在天津市的竞赛中保持了强劲的竞技水平。田径、足球、羽毛球、游泳、绳毽、啦啦操、武术、跆拳道等项目，竞技水平、普及率均处于全市领先地位，我区出色的完成了教育部“教会、勤练、常赛”的体育工作发展理念。
6.强化体育育人功能。近三年来，我区主办的所有竞赛活动，赛前均安排有升国旗、奏唱国歌仪式，培养学生的爱国主义情怀，将育人与竞赛融合，实现全周期育人的目标。
（三）《国家学生体质健康标准》测试及学生体质健康状况
1.由主管局长牵头，德育艺体科领导，北辰区学生综合素质发展中心负责具体实施，要求各学校加强学生体质健康管理，将学生体质监测数据作为学校体育工作终端数据来对待，要求各校实事求是的提供测试数据，脚踏实地的利用数据指导学校体育工作开展，有的放矢的指引学校加强学生体育锻炼的方向。建立学校《国家学生体质健康标准》测试数据档案，在各基层学校的积极努力下，100%学校实施《国家学生体质健康标准》，测试数据真实、准确，上报及时。
2.各学校，认真贯彻“健康第一”的指导思想，分阶段，按计划实施《国家学生体质健康标准》上报工作。九、十月份，利用大课间和体育课中素质练习时间，加强相对薄弱项目的指导和练习。小学一、二年级，着重跳绳和50米跑项目；初高中则侧重于引体向上、耐久跑等项目的练习。十一月，陆续开始测试工作，并在测试过程中不断发现问题，解决短板。在各校的不懈努力下，实现了学生上报率为100%，达标合格率为95.9%，优良率42.8%的好成绩，真实反映了我区学生体质健康的现状。
（四）教师队伍建设
1.北辰区教育局2021年新招入体育教师8名，下属各学校2021年专职体育教师314名。兼职体育教师58人，缺额33人。体育教师的师生比为154.12，体育教师队伍缺口依然存在。
2.学校重视体育教师的培养和学习，尤其重视对年轻教师的培养，各学段教研员平均每两周就要集中或分片开展体育教研活动。
3.我区各学校非常重视校本教研活动，形成常规教研制度，定期开展教研活动，形成了良好的教研和学习风气。
 4.我区各学校建立健全体育教师培训、考核制度，每学期都组织开展教育培训工作，做到有计划、有组织、有监督、有反馈，培训效果显著。
（五）、教学条件保障及经费投入
[bookmark: _GoBack]我区学校全部达到《天津市中小学体育基本办学条件标准（试行）》规定学校体育器材和设备要求，学校重视管理和维护，提高器材利用率，损耗性器材得到及时补充和更新。2021年，北辰区教育局对体育工作投入经费300余万元用于体育赛事、校园足球和教师培训的工作，学校体育运动场地提升项目投入经费436.7966万元。北辰区各教学单位学校体育工作经费总支出为451.7532688万元。其中体育场地经费支出64.41162万元，体育专项器材经费支出111.555571万元，体育工作经费支出275.7860778万元。北辰区教育局在学校体育活动方面的总经费支出达到647.7966万余元。
二、校园足球学校建设及发展情况
我区2021年积极开展校园足球活动，使足球运动进校园、进课堂，让学生学习足球运动的相关技术动作，每周安排多次业余训练，受到喜爱足球运动学生们的欢迎，得到家长的好评。目前全区国家级校园足球学校24所处于全市前列。
校园足球工作开展情况统计表
	校园足球师资数量
	小学（人）
	中学（人）

	
	专职
	兼职
	专职
	兼职

	
	29
	36
	22
	11

	
	合计：    65   人
	合计：  33   人

	
	总计：   98  人

	开展校园足球比赛
	区级：  188  场    89 队   1485 人（次）

	
	校级：  280  场    193 队   2675 人（次）

	
	班级：  968  场    854 队   9355 人（次）

	
	总计：  1436  场    1136 队   13515 人（次）

	校园足球场地情况
	本区现共有 74  块足球场，（11人制 5  块，11人制以下 69 块）
2021年新建 2  块（11人制 1  块，11人制以下 1 块）
改扩建  0 块（11人制  0  块，11人制以下 0 块）

	参加师资培训情况
	国家级：校长、管理人员  3 人；教练员 8  人；裁判员 1  人；
退役运动员 0  人；其他类型培训 0  人。

	
	市级：校长、管理人员 0 人；教练员  3  人；裁判员 7 人；
退役运动员    0   人；其他类型培训  0  人。

	
	区级：校长、管理人员  3  人；教练员 11   人；裁判员  0  人；
退役运动员 0   人；其他类型培训  0 人。

	
	合计参加培训人数：
校长、管理人员  6  人；教练员  22  人；裁判员 8  人；
退役运动员  0  人；其他类型培训   0  人。

	经费投入情况
	本区各学校校园足球经费投入总额 64.142597 万元（其中用于场地建设 0 万元，训练竞赛 64.142597 万元，其他 0 万元）。
区校园足球投入总额 26.8634  万元（其中用于场地建设 0 万元，竞赛 26.8634 万元，其他 0  万元）。
总计金额： 91.005997 万元（其中用于场地建设 0万元，竞赛       91.005997万元，其他  0  万元）。


三、改革经验以及突出成效
北辰区在公益事业单位改革的基础上，成立学生综合素质发展中心，设立体育部，集教研、科研、管理为一体，从教师培训、课堂管理、大课间活动、训练、比赛等进行统筹，使得北辰体育工作全面成绩提升，成为北辰经验。让在狠抓体育课高效课堂的同时，鼓励各校广泛聘请社会各界对体育运动有较高造诣和热情的爱心人士进入校园，作为我们的校外业余训练的辅导员，各学校先后开设了武术、射箭、棒垒球、中国式摔跤、竹竿舞、中国式传统游戏、轮滑、跆拳道、乒乓球、羽毛球、啦啦操、体育舞蹈等多项学生喜欢的运动项目，丰富了学生的业余生活，提高了学生参与体育运动的热情，受到学生和家长的一致好评，也受到社会各界的广泛赞誉。
四、存在问题与改进措施
为了总结经验，查找问题，更好的针对性制定好2022年体育工作计划，我区首次进行了全区中小学主管领导或主管主任述职工作会议，述职主要围绕学生体质检测情况、课程开设情况、各项具体工作所处全区情况、特色项目情况等，德育艺体科、学生中心依据下校检查情况，对所有学校进行互动、质询、点评，效果显著，既对学校起到了督导作用，又真正解决了学校急需解决的问题。我区体育工作在局党委的正确领导下，不断努力，各学校的体育工作在多个方面都取得了很大的进步。但是，由于各种客观条件的制约，体育工作中还存在不足，如师资力量仍存在缺口，学生的身体素质锻炼体制还不完善，自主锻炼的意识和能力还有待提高，教师教育教学理论学习不足，教学器材的配备实用性上还存在一定的问题。
今后我区还会加大对体育教师的培训，不断提高理论水平和教育教学实践能力，争取让体育教师在自己的领域中有所成就，为北辰的学校体育发展贡献力量。
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